Kuatra® Meme Ucu Kremi, meme ucu ¢atlagi ile ilgili emziren anneler iizerinde yapilan bilimsel ¢alismalar
referans alinarak etkisi kanitlanmis dogal aktifler ile hazirlanan ¢ok 6zel bir kremdir.

Bilimsel literatiirlere gore, anne ve bebek i¢in galismalar olan,

Lanolin, dort sabit tibb1 yag, Kalendula Yag: (Calendula Officinalis Flower Oil), Hindistan Cevizi Yag:
(Cocos Nucifera Oil), Zeytin yag1 (Olea Europaea Fruit Qil), bir ugucu yag, tibbi Nane yag1 (Mentha
Piperita(Peppermint) Oil) ve Ecocert® serfikali koruyucu igermektedir. Biitiin igerik budur.

Lanolin meme ucu ¢atlaklari i¢in kullanilan ve meme ucu bakimi agisindan, sayisiz ¢alismasi olan bir
hammaddedir. APNO krem (all-purpose nipple ointment) {i¢ ayr ila¢ etken maddesi igeren, antibakteriyel
mupirocin 2%, antifungal (mikonazol 2%), hidrokortizon (betamethasone 0.1% ) igeren krem ile Lanolin’ i
kiyaslayan galismay1 inceleyebilirsiniz. Lanolin tistiin bulunmustur. (1)

Meme ucu ¢atlaginda, anne siitii ve lanolini kiyaslayan bir baska ¢alismada, lanolin daha etkili
bulunmustur. (2)

Son yapilan ¢aligmalarda meme ucu ¢atlaklarinda, lanolin ile nane yagi kiyaslanmig nane yag etkili
bulunmustur. Ayrica, %0,2 v/w tibbi nane yagi ve annenin kendi siitiinii emzirme sonrasi uygulamasi ile
yapilan ¢alismalarda tibb1 nane yagi daha etkili bulunmustur. Ayni calismada ise Tibbi Nane (Mentha
Piperita) ekstraktinin yagh bir bazda daha etkili olabilecegi belirtilmistir. (3)

Meme kalkani, annenin kendi siitli ve nane suyu (belli oranda nane yagi ve distile su karigimi) kiyaslanmis
nane ekstraktl, meme kalkam ve anne siitiinden daha iistiin bulunmustur.(4)

Tibb1 Nane yag1 (Mentha Piperita) ile meme ucu ¢atlaginda ve agrisinda bir ¢ok bilimsel ¢alisma yapilmis
ve her ¢alisma birbirini desteklemistir. Formiilde kullanilan Tibb1 Nane Ugucu yag: miktar, bilimsel
calismalarda yer alan endikasyon miktar1 kadardir.(5),(6)

Formiilde kullanilan Tibbi Nane Yag:1 Ecocert® serifikalidir.

Su igermeyen krem (lanolin zeytinyagi)ile su bazli kremin, yenidogan dermatitleri izerinde karsilastirmal
yapilan ¢alismas: ekte sunulmustur.(7) Lanolin zeytinyag: daha iistiin bulunmustur. Kuatra® Meme Ucu
Kremi su icermemektedir.

Hindistan Cevizi Yag yiiksek oranda laurik asit i¢erir ve giiclii antioksidan ve antibakteriyel 6zelliklere
sahiptir (8)(9)(14).

Kalendula Yagi ile yara iyilestirici 6zelligi agisindan yapilan bir ¢ok ¢aligma literatiirde mevcuttur. Anne
ve bebekler ile ilgili yapilan galismalarin bir kismi ektedir.(10), (11), (12), (13)

Formiilde yer alan Shea Butter gii¢lii nemlendirici, antioksidan, antienflamatuar olarak
tanimlanmaktadir.(14), (15), (16)

Hassas ciltler de dahil olmak tizere 20 goniillii tizerinde yapilan Dermatolojik Test ektedir. (17)
Mikrobiyolojik Test raporu ektedir(18).

Challenge test raporu ektedir(19).
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